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Agenda

Älter werden!
Älter werden ist nicht leicht, 

manches Übel Dich beschleicht. 
Doch zum Glück gibt’s ein paar 

Sachen, die Dir das Leben leichter 
machen.

Hast Du etwas an den Ohren,
lass ich Dich nicht lange schmoren:

Damit das Hören besser geht,
pump ich Dir mein Hörgerät.

Sind die Augen schlecht geworden,
denk nicht dran, Dich zu ermorden.
Ist gutes Seh’n Dein ganzer Wille,

Leih ich Dir auch meine Brille.

Wenn die Beine nicht mehr wollen,
sind lädiert und angeschwollen, 
zieren sie auch reichlich Narben, 
kannst Du auch meine Krücken 

haben.

Womit Du es aber überspannst,
ist’s, wenn Du nicht mehr kauen 

kannst.
So sag ich dann: Du alter Wicht,

meine Beisser kriegst Du nicht.

Das Rad der Zeit !
Omas Schlüpfer waren riesig, 
meistens grösser als ein Zelt.
An der Wäscheleine im Garten
haben sie Opas Herz erhellt.

Wurden diese alt und löchrig, 
putzte sie damit ihr Rad.

Lenker, Speichen, Rahmen, 
ja selbst die Kette – in der Tat.

Heute sind selbst Omas Höschen 
kurz und knapp und reichen knapp 

zur Pflege der Fahrradklingel.

Wie sich das Rad der Zeit 
doch dreht !

Alters-Wünsche
Ich wünsch mir für den
Lebensabend nicht 
finanziellen Segen.
Ich habe einen andren 
Traum, den werd ich 
Immer pflegen.

Es ist nicht das 
Eigenheim, nach dem
ich sehnlichst schmachte
und garantiert kein
Motorrad das mich zu-
frieden machte.

Drum wünsch ich mir für
später mal ein  Leben
ohne Frust und Qual.
Im Schädel klar und 
unten dicht, mehr möchte
ich fürs Alter nicht.

Ich beschädige im Migros 
inzwischen absichtlich den 
Barcode, damit ich an der 
Kasse Zeit zum Einpacken 

gewinne.

23. September Herbstturnier
   17. November Abschlussabend

(Mit Preisverleihung CM)

Wenn Deine Worte sind 
nicht klar, die 

Ausdrucksweise 
sonderbar, hast manch ein 
neues Wort geboren, dann 

hast Du Dein Gebiss 
verloren. d

Ich bin jetzt
«Das muss ich 
mir nicht mehr 

antun»
Jahre alt.
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